
おうちで性教育なんて無理ー!!という
お⺟さんのための

性教育 オススメ会

こんなあなたにオススメ
ü インターネットは、フィルタリングだけじゃ危ないってほんと︖
ü お⾵呂はいつまで⼀緒に⼊っていいの︖
ü ⽣理や⾝体のことをどう伝えたらいいかわからない︕︕

岡⽥恭⼦

の性教育
＝恥ずかしい

⾝体の悩みは、恥ずかしいと育ってきたお⺟さん世代
お⼦さんが困ったときに相談してくれる関係ですか︖
世界的には性教育は ʼ遅くともʼ5歳 から
「性犯罪の危険があふれる社会」だから、
⾃分の⾝は⾃分で守れるように。
2児の⺟が集めたおすすめの絵本、書籍30冊を⽤意して
お待ちしています。 くわしくはブログで

の性教育
＝科学的な⾝体のしくみ

⽇時 7⽉3⽇（⼟）10-12時 21-22時はオンラインです
場所 ⻑与南交流センター（⻑与町吉無⽥郷1163-193）
参加費 100円（会場費）マスク、飲み物はお持ちください
申し込み 名前、電話番号を でお知らせください。

⻑与育ちの2児の⺟
⼼理学インストラクター
ママの保健室＠⻑崎

昔 今

ママの保健室 ⻑崎


