
第１部

第２部

上映会　トークイベント
映画「女性の休日」
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 1 4 : 0 0 - 1 6 : 3 0

2026.
長崎県美術館 2Fホール

土

第３部

定員

申込み

参加費

\全国で話題の映画 /観ると誰かと話したくなる!?みんなで思いをシェアしよう！

アイスランドの全女性90％が、

仕事も家事も一斉に手を止めた、

1975年のとある１日を描いたドキュメンタリー

14:00～15:15

タイムテーブル

「女性の休日」映画上映

15:30～16:30 ワーク×ゲストトーク

17:00～19:00 おしゃべり懇親会
※希望者のみ、参加費別途

長崎県副知事 馬場 裕子さん

2023年に長崎県初の女性副知事に就
任。国土交通省や内閣官房で培った
経験を生かし、観光、交通、産業振
興、女性活躍など幅広い分野で県政
を支える。

(福)ながよ光彩会理事長 貞松 徹さん

GUEST
※受付＆入場13:30～
※第3部に参加される場合は19:00までの予定です。

無人化したJR長与駅で、カフェと待
合を兼ねた「GOOD STATION」を運
営。障がい者制作商品の販売や地域
交流の場を創出し、“駅長”が暮らしの
困りごとにも寄り添う取組で内閣総
理大臣賞を受賞。

50名　※事前申込制・先着順

1部のみ、2部のみの参加も可能です！お気軽にご参加ください♪

締切：6/18 (木)

QRコードからアクセスし、必要事項
をご入力の上、お申込みください。

協賛

1,000円（懇親会は別途4,000円となります。）

映画鑑賞後、ゲストと感じたことを共有し、誰かが無理を
するのではなく、誰もが自分らしく生きられる社会につい
て語り合うイベントです。

「女性の休日」というこのアクションは、当時、当たり前と
されていた社会の空気を少しづつ動かしました。

この映画をきっかけに、私たちの暮らしや働き方、
長崎で暮らす未来について、一緒に考えてみませんか？

私たちの思い

私たちの暮らしは多くの人々の支えによって成り立っています。
ただ、その存在はあまりにも日常に溶け込んでいて、普段は意識
されにくいものかもしれません。この映画は対立ではなく「少し
立ち止まる」という選択で、私たちの社会を可視化してくれまし
た。本イベントを通し、日常の当たり前や私たちの価値観に目を
向けることで、誰もが生きやすい地域社会について考えるきっか
けをつくりたいと考えています。 後援 長崎県／ 長崎県経営者協会
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